DAZNIAUSIAI UZDUODAMI KLAUSIMAI

grupéje, kur néra treCiyjy asmeny. Visais atvejais butina atsizvelgti j Savivaldybés sprendimus,
rekomendacijas del kaukiy dévejimo.

2. Ar bendrojo ugdymo jstaigy pedagogai ir kiti darbuotojai turi nuolat dévéti kaukes pertrauky
metu, valgykloje ar kitose ugdymo jstaigos patalpose, kai iSlaikomas 2 metry atstumas?

Jei iSlaikomas 2 metry atstumas, kaukeés gali nedéveti. Jeigu néra iSlaikomas 2 metry atstumas,
pedagogai ir kiti ugdymo jstaigos darbuotojai privalo dévéti nosj ir burng dengiancig veido kauke.

3. Kas ugdymo jstaigoje gali matuoti kiino temperatarg?

Temperattirg matuoti mokiniams, juos atlydintiems asmenims ir darbuotojams gali visi ugdymo
jstaigoje dirbantys darbuotojai. Kiekvienam matuojanCiam butina prie$ tai susipazinti su
bekontakcio termometro naudojimo instrukcija.

4. Ar reikalinga ugdymo jstaigoje registruoti pamatuotos temperatiros rezultatus?

Temperatdros matavimas yra momentinis veiksmas, o matavimo rezultaty registravimas buty
vertinamas kaip asmens duomeny rinkimas. Temperatira matuojama tik atvykus j ugdymo
jstaiga (prie varteliy, jstaigos dury ar pan.), tad jei asmuo turi temperataros, jis néra jleidziamas j
ugdymo jstaiga. Siuo atveju registravimas néra prasminga priemoné ir neturéty bati taikomas. Vis
deélto, statistikos reikméms, galima zymeéti skaiCius, keliems mokiniams, juos lydintiems asmenims,
darbuotojams (skaiciais) per dieng buvo pamatuota temperatdra.

5. Kiek laiko (min.) rekomenduojama védinti patalpas, kuriose organizuojamas mokiniy ugdymas,
vykdomos konsultacijos?

Geriausias ir efektyviausias budas iSvédinti patalpas:

e Seiti trumpam laikui i$ védinamos patalpos,
plaCiai atverti langus;
palikti atidarytas duris ir sukelti nedidelj skersvejj védinamoje patalpoje;
mazesnéms patalpoms iSvédinti pakanka 5-10 min., didesnéms - 10-20 min;
batina atsizvelgti j patalpos dydj, asmeny, buvusiy joje, skaiCiy.

6. Ar gali neformaliojo ugdymo metu ar visos dienos mokykloje dalyvauti mokiniai i$ skirtingy
klasiy? Kokiy apsaugos priemoniy ir veiksmy reikty imtis?

Gali, taciau neformaliojo ugdymo, visos dienos mokyklos grupés turi bati sudarytos remiantis
izoliacijos principu, t. y. uzsiémimuose turi nuolatos dalyvauti tos pacios grupeés vaikai. Svarbu
testi neformalyjj ugdyma, visos dienos mokyklg ir popamoking veiklg uztikrinant kaip jmanoma
didesne grupiy / klasiy / srauty izoliacija.



7. Ar mokiniams reikia dévéti apsaugines veido kaukes ne pamoky metu ugdymo jstaigoje
(koridoriuose, kitose ugdymo jstaigos patalpose, pvz.: pakeliui j valgykla, sporto sale ar kt.?

Ugdymo jstaiga, jvertinusi galima rizikg, sprendzia ar mokiniai turi dévéti kaukes ne pamoky
metu, taciau jeigu bendrosiose erdvése neuztikrinamas 2 metry atstumas ir klasiy / srauty
izoliacijos principas, rekomenduojama veido kaukes déveti. Pamoky metu mokiniams déveéti veido
kaukes néra nei prievolés, nei rekomendacijy.

8. Ar tos pacios klasés mokiniai ugdymo jstaigoje gali tarpusavyje bendrauti be apribojimy?

Labai svarbu yra vaiko gerové ir emociné bukle, todél neturi nukentéti nei ugdymo, nei bendravimo
procesas. Ugdymo jstaiga organizuoja veiksmus pamoky ir pertrauky metu pagal operacijy vadovo
sprendimus, tacCiau jeigu ugdymo jstaiga zino, jog mokiniai uz jstaigos riby bendrauja, tokiu
atveju nerekomenduotina klasés mokiniams drausti ar kitaip varzyti jy bendravimo.

9. Kaip ugdymo jstaigai jsitikinti, kad COVID-19 sirges mokinys pasveiko ir gali grjzti j ugdymo
jstaiga?

Ugdymo jstaigai svarbu uzmegzti glaudy rysj su mokinio tévais (globéjais, rdpintojais), dométis
esama situacija ir mokiniui suteikti maksimalig ugdymo (-si) pagalba. Svarbu pasitikéti mokinio
tévais (globéjais, rapintojais), kuriems jy vaikas, kaip ir Jums kiekvienas ugdymo jstaigoje
esantis vaikas, yra svarbiausias. Nuo 2019-09-01 ugdymo jstaigoms neiSduodamos pazymos
(formos 094/a) dél mokinio ugdymo jstaigoje praleisty dieny pateisinimo.

10. Kaip ugdymo jstaigai jsitikinti, kad saugu priimti mokinj j ugdymo jstaiga, jei jis gyveno kartu
su COVID-19 serganciu artimuoju?

Atsizvelgiant j informacijos srauty valdyma bei sprendimy priémima dél asmeny serganciy COVID-
19 ar kontaktavusiy su serganciais, informacijg jstaigoms gali pateikti Nacionalinis visuomenés
sveikatos centras.

Susisiekus iSsiaiSkinama, su kuo asmuo kontaktavo, gyvena ir kt. Individualiai jvertinamos visos
galimos rizikos ir priimamos atitinkamos apsaugos priemonés. Jei su asmeniu, kuris serga COVID-
19, gyvena mokinys, net ir nejauciantis jokiy simptomy, neturi galimybés gyventi atskirai, jis lieka
gyventi kartu su sergancCiuoju bei lieka saviizoliacijoje. Mokiniui turi bati sudaromos salygos
konsultuotis su mokytojais dél naujy mokymosi temy bei paskirty uzduocCiy. Pazymima, kad
kiekvienas atvejis yra individualus ir butina klausyti Nacionalinio visuomenés sveikatos centro

nurodymuy.
11. Kaip reikia elgtis su panaudotomis veido kaukémis?
¢ Panaudotas vienkartines veido kaukes reikéty mesti j uzdarg Siuksliadéze su danggiu (geriausia
- atidaroma kojomis).
e Svarbu, kad prie$ nusiimant vienkartine kauke reikia nusiplauti rankas, taip pat butina kaskart

nusiplauti rankas kauke iSmetus.

12. Ar bus vykdoma Nacionalinio visuomenés sveikatos centro visuomenés sveikatos periodiné
(planiné) saugos kontrolés patikra ugdymo jstaigose?

Nebus vykdoma.



13. Ar galima kdno kultdros pamokose naudoti kamuolj?

Néra draudziama naudoti kamuolj kiino kultdros pamokoje tos pacios klasés mokiniams, taCiau,
jeigu jmanoma, svarbu organizuoti individualias veiklas, kuriy metu nebuty naudojamasi bendru
inventoriumi. Naudojant kiekvieng ugdymo priemone butina jvertinti jos batinybe. Operacijy
vadovo rekomendacijose akcentuojama, kad ugdymo metu turi bati ribojamas dalijimasis ugdymo
priemonémis. Jei ugdymo priemone, inventoriumi naudojasi daugiau kaip vienas mokinys, ji turi
bati iSvaloma ir dezinfekuojama po kiekvieno panaudojimo.

14. Ar galima nevykdyti operacijy vadovo (0V) sprendimy, o remtis higienos normomis?

Ir Higienos normos, ir OV sprendimai yra galiojantys. Jeigu Higienos norma ir OV sprendimas
skiriasi, reikia vadovautis OV sprendimu.

15. Ar reikia ugdymo jstaigoje dévéti vienkartines pirstines?

Dévint vienkartines pirStines gali susidaryti klaidingas saugumo jausmas, dél kurio asmuo
uzterstomis rankomis gali liesti veido sritj, todél nerekomenduojama déveéti vienkartiniy pirstiniy, jei
tai néra buatina. Svarbiausia daznai plauti rankas Siltu vandeniu ir skystu muilu bei kiek jmanoma
recCiau liesti veidg neplautomis rankomis.

16. Kas kiek laiko reikia keisti vienkarting medicinine kauke?

Medicinine vienkartine kauke reikia keisti kas 2-4 val. arba kai ji sudréksta. Svarbu, jog asmuo,
deévintis kauke, neliesty jos rankomis.

17. Ar nebuty saugiau, jei mokytojas ar mokiniai dévety respiratorius?

Respiratorius su ventiliatoriaus filtru nefiltruoja iSkvepiamo oro, todél apsaugomas yra tik dévintis
tokj respiratoriy. Vadinasi, visi kiti asmenys buty neapsaugoti. Tai tampa veiksminga priemone, kai
respiratoriy dévi visi. Vis délto buatina sekti ir laikytis visy rekomendacijy dél veido apsaugos
priemoniy dévejimo.

18. Ar reikia izoliuotis Seimos nariams, jei bent vienas jy bendravo su serganciuoju COVID-197?

Asmuo, bendraves su serganciu COVID-19, yra kontaktinis asmuo. Seimos nariai tokiu atveju yra
kontakto kontaktai (bendrauja su asmeniu, kuris kontaktavo su serganciuoju), tad jiems izoliacija
neturi bati taikoma. Asmenis, kuriems batina saviizoliacija, informuoja Nacionalinis visuomenés
sveikatos centras.

19. Jei mokinys, jo tévai ar mokyklos darbuotojas laukia COVID-19 testo atsakymo, ar visi
bendrave turi izoliuotis?

Tol, kol asmeniui nepatvirtintas COVID-19, kontaktave asmenys neturi imtis jokiy veiksmy. NVSC
individualiai vertina rizikg ir sprendZia, ar kontaktavusiems su serganciuoju darbuotojams /
mokiniams reikia izoliuotis.



20. Ar ranky dezinfekantas yra veiksmingesné priemoné negu ranky plovimas?

Rankas plauti rekomenduojama skystu muilu be antimikrobiniy priedy, neutralaus ph,
dozatoriuose. Kietas muilas nerekomenduojamas vieSose vietose, taCiau gali buti naudojamas
namuose, jei juo rankas plaunasi vienas zmogus ar Seimoje niekas neserga uzkreCiamaja liga. Jei
néra galimybés nusiplauti ranky, rekomenduojama naudoti antiseptikus (dezinfekavimo
priemones). Tinkamai naudojami jie nuzudo dauguma mikroorganizmy ir uzkerta kelig ligoms plisti.
Rekomenduojamas naudoti 60-85 proc. spiritinis tirpalas. Ranky dezinfekavimo priemoneés
efektyvios ir yra naudojamos, jei rankos vizualiai nesutersStos iSskyromis, t. y. Svarios. Jei rankos
nesvarios, pries naudojant alkoholio turinCius ranky dezinfekavimo skyscCius, rankas reikia nuplauti
vandeniu su muilu. Batina zZinoti, kad nesaikingai naudojami antiseptikai (dezinfekavimo priemonés)
gali sukelti alerginiy reakcijy. Ypac tai svarbu jaunesnio amziaus vaikams.

21. Kas turi dezinfekuoti patalpas, jeigu yra nustatytas COVID-19 atvejis?

Patalpy valymas turi buati atliekamas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
rekomendacijas https://bit.ly/3IUFQié , suderinus su Savivaldybe.

22. Ar gali pedagogai déveéti veido skydelius?

Veido skydeliai yra priemoné, apsauganti tik akis, todeél juos galima dévéti kartu su medicininémis
kaukemis. Tam tikrais atvejais, kai butina matyti asmens artikuliacijg, galima déveéti veido skydel]
(gesty kalbos vertéjams, logopedams ir kt.).

23. Kada reikia izoliuotis, kai asmuo suzinojo, jog turéjo kontaktg su serganciuoju COVID-197?

e Jei asmuo suzino, kad turéjo salytj su serganciuoju COVID-19 liga, jis privalo izoliuotis
nedelsdamas, nelaukdamas atskiry nurodymy ir pranesti apie tai NVSC.

e Jeigu asmuo turéjo salytj su serganciu asmeniu ir jei pasireiské ligos simptomai (kar§¢iavimas,
kosulys, pasunkeéjes kvépavimas), nedelsiant reikia kreiptis j karsStaja koronaviruso linijg telefono
numeriu 1808. Jei ligos simptomy ir nejauciama, reikia susisiekti su NVSC atstovais telefonu (8
5) 264 9676 (I-1V 8.00-17.00, V 8.00-15.45, VI-VII 8.00-17.00).

e Zmonés, turéje salytj su serganciuoju COVID-19, NVSC specialisty skambucio turéty laukti

kelias dienas. Jei jie vis délto nepaskambina, Zmonés turéty patys kreiptis telefonu (8 5) 264
9676, informuoti apie turétg salytj ir laukti nurodymy.

e Jei kontaktavusio asmens sveikata sparciai blogéja, reikia nedelsiant skambinti 112.
24. Ar gali ugdymo jstaigos vadovas nutarti kam reikia saviizoliacijos ?
Negali. Dél saviizoliacijos sprendzia ne ugdymo jstaigos vadovas, o NVSC.
Jei asmuo suzino, kad turéjo salytj su patvirtintai serganciuoju COVID-19, privalo izoliuotis,

nelaukdamas atskiry nurodymy, ir informuoti ugdymo jstaigos vadovag. Jei ugdymo jstaigos
vadovas dar néra sulaukes NVSC skambucio, turi pats informuoti NVSC.



25. Ar reikia vaikams nestis j ugdymo jstaigas ranky dezinfekantg?
Nerekomenduojama. Tai pertekliné priemoné. Nesaikingas cheminiy medziagy naudojimas gali
sukelti jvairias alergines reakcijas, todél svarbu vaikams suteikti zinias, kaip teisingai plautis rankas.

26. Kaip jsitikinti, jog vaikui yra alerginé sloga, o ne vienas i COVID-19 ligos simptomy?

Informacija apie alergijas turi buti pateikta mokinio sveikatos pazyméjime, kurio informacijg gali
matyti visuomeneés sveikatos specialistas, vykdantis veiklg ugdymo jstaigoje, arba ugdymo jstaigos
vadovui yra pateikiama atspausdinta mokinio sveikatos pazymeéjimo kopija, arba sukuriamas
perzidros kodas, kuris pateikiamas kartu su mokinio vardu pavarde ir gimimo data.

27. Ar mokinys, kurio Seimos nariai turi temperaturos, gali eiti j ugdymo jstaiga?

Gali tol, kol jy Seimos nariams néra patvirtinta COVID-19 liga arba jauCiami kiti perSalimo ligy
simptomai.

28. Ar mokinio tévai (globéjai, rGpintojai) gali atlydéti vaikus iki ugdymo jstaigos?

Gali, taCiau jeiti | mokyklg be S anksto suderintos su ugdymo jstaiga priezasties
nerekomenduojama. Klases mokiniy tévy susirinkimai, individualds pokalbiai (administracijos
atstovy, Svietimo pagalbos specialisty, mokytojy) turi bdti organizuojami nuotoliniu btddu arba
lauke. Klasés mokiniy tévy susirinkimus, individualius pokalbius organizuoti mokykloje
rekomenduojama tik iSimties atvejais ir i anksto uzsiregistravus bei suderinus savo atéjimo laika,
déveti kauke.

29. Ar gali maitinimo paslaugy teikéjai ugdymo jstaigoje priimti maitintis pasalinius asmenis, t. y.
ne mokyklos mokinius ar darbuotojus?

Ugdymo jstaigos vadovas turi uztikrinti maksimaly sauguma ir nepriimti pasaliniy asmeny |
ugdymo jstaiga.

30. Ar gali ugdymo jstaigos kviestis lektorius vesti pamokas mokiniams?

Ugdymo jstaiga gali kviestis lektorius vesti pamokas, taCiau lektoriai turi bati nesikeiCiantys.
BUtina jvertinti naudos ir zalos santykj, taCiau jei tai butina ugdymo procesui - galima.

31. Kg daryti, jei visuomeneés sveikatos specialistas ar ugdymo jstaigos darbuotojas suzino, kad
mokiniui patvirtinta COVID-19 liga?

Nedelsiant pranesti ugdymo jstaigos vadovui.

32. Kg daryti, jei ugdymo jstaigos vadovas suzino, kad mokiniui ar darbuotojui patvirtinta COVID-
19 liga?

Nedelsiant informuoti Savivaldybe (Bendrojo ugdymo skyriaus vedéjg / lkimokyklinio ugdymo
skyriaus vedeéjg) ir pranesti NVSC bei vykdyti jy nurodymus / rekomendacijas.



33. Ar gali ugdymo jstaigos kviestis vertintojus (pamokos stebéjimui), kai yra suplanuota
mokytojy atestacija?

Galima, jei tai yra neiSvengiama arba neatrandama kity sprendimo budy. Labai svarbu jvertinti
naudos ir zalos santykj.

34. Kokios rekomendacijos dél mokiniy edukaciniy iSvyky?
Mokiniy edukaciné iSvyka galima, jei yra laikomasi visy batinyjy priemoniy: vyksta tik tos klasés /
grupés mokiniai, autobuse dévimos veido kaukés. Rekomenduojama sédeti 1 metro atstumu vienas

nuo kito.

35. Ar gali mokiniai dalyvauti socialinése-pilietinése veiklose, pvz.: vykdyti akcijas ugdymo
jstaigoje, vyktij gyvany globos jstaigas ar kt.?

Dél galimy kontakty su kitais asmenimis raginama atsisakyti arba maksimaliai sumazinti mokiniy
dalyvavima socialinése-pilietinése veiklose.



